Parque Florestal

4 LISBOA

PROGRAMA

Dia Aberto no
Parque Florestal de Monsanto

N,
PARQUE RECREATIVO DO ALTO DA SERAFINA QCOMO CHEGAR

Observacdo de aves com binéculos de foco fixo
Observacdo de insetos, musgos, liquenes e plantas com recurso a lupas

Jogos diddaticos, Oficinas e Atividades Ambientais
Jogo Acdo Climatica

Jogo "Quantos Queres da Abelha”

Jogo "Quantos Queres da Agua”

Oficina "O Segredo dos Anéis”

Jogo dos Espelhos

Estorias Brincasticas 10h30 | 11h30
Atelier Paisagens Sonoras: sons do Homem e da Natureza
Promotor: Equipa de Sensibilizagdo Ambiental, DMAEVCE

Jogo "O Bot&o Sabichdo”
Promotor: Estufa Fria de Lisboa, DMAEVCE

Jogos “Patrulha Bicho" e “Bicho a solta” | 145, _ 134

Adocdo de canideos
Promotor: Casa dos Animais de Lisboa, DMAEVCE

Jogos
"A Roda dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel”

"Olha quem estd aqui - Animais da Quinta”
"Saberes da Terra”
Promotor: Quinta Pedagdégica dos Olivais, DMAEVCE

Jogo de aprendizagem para criagdo de Kit de Emergéncia com o Tinoni

Informagdo sobre Medidas de Autoprote¢do a

adotar em caso de incéndio florestal

Promotor: Servigo Municipal de Protegdo Civil

Jogo “Letras, Cores e Saberes”

Promotor: Departamento de Educacgéo

Divulgacdo do projeto “Lisboa a Compostar” 10h - 13h

Promotor: Dire¢g@o Municipal de Higiene Urbana

Jogos tradicionais desportivos 10h - 14h

Promotor: Departamento da Atividade Fisica e do Desporto

Oficina Biobombas + 14h - 18h

Promotor: Aguas do Tejo Atlantico

Jogo das Aves Migratorias e do Ciclo dos Pldsticos, Bingo da Natureza e
Murais conjuntos com materiais da Natureza

Promotor: Sociedade Portuguesa de Educagdo Ambiental

Demonstracdo de viaturas de emergéncia e prevengdo

Promotor: Guarda Florestal, Policia Municipal, Regimento Sapadores de Bombeiros

e Servigo Municipal de Protecdo Civil

¢ ESCOLA DE TRANSITO DA SERAFINA © covo chzear

Aulas de aprendizagem sobre o uso de bicicletas, disponibilizagdo de
bicicletas e acesso ao circuito da escola de transito

Promotor: Direg@o Municipal da Mobilidade

Experimentag¢do de Segways

Promotor: Policia Municipal

CENTRO DE INTERPRETAGAO DE MONSANTO @ COMO CHEGAR

Visita guiada ao Corredor Verde de Monsanto 9h © ronto beencontro
Inscrig@o obrigatéria aqui
Promotor: Equipa de Sensibilizagdo Ambiental, DMAEVCE

Treino coletivo de corrida em Monsanto 9h
Inscrigdo obrigatéria aqui

Promotor: Associagdo Correr Lisboa

Projecdo do filme “O Planeta é a nossa Casa” 9h30 | T0h30 |11h30
Promotor: EPAL

Oficina fotografica antotipia 10h
Inscric@o obrigatéria aqui

Promotor: Festival Imago

Acdo de plogging em Monsanto 10h © ronto beencontro

Promotor: Surfriders Foundation Lisboa

Exposicdo fotogrdfica “A Biodiversidade do Parque”

Jogos didaticos, Oficinas e Atividades Ambientais
Roleta Ambiental

10h

Jogo "Monsanto ¢ Vida”
Jogo dos Espelhos
Jogo "Plantas e Bichos”
Desafios na Natureza

Promotor: Equipa de Sensibilizagéio Ambiental, DMAEVCE

PARQUE DO CALHAU () cOMO CHEGAR

Caminhada em Monsanto 9h30 © ronto bk excontro
Promotor: Clube de Actividades de Ar Livre

Observacdo de insetos 11h © rontopeencontro

Inscrig@o obrigatéria aqui

Promotor: Associag¢do TAGIS

CEMITERIO DA AJUDA @ COMO CHEGAR

Visita “Conhecer o cemitério da Ajuda e cripta” 10h - 12h
Inscrigéio obrigatéria aqui
Promotor: DivisGo de Gestd&o Cemiterial, DMAEVCE

CLUBE ALTO DO DUQUE @ COMO CHEGAR

Aulas de introdugdo ao Padel e ao Ténis
10h - 13h
Pratica livre de Padel e Ténis

Inscrigdo obrigatéria aqui

Promotor: Clube Alto do Duque
MONTE DAS PERDIZES ) cOMO CHEGAR

Experimentacdo de tiro ao arco 10h - 13h

Promotor: Arco Clube Ar Livre

QUINTA DA FONTE @ COMO CHEGAR

Visitas aos viveiros municipais
Oficinas de Jardinagem
Propagacgdo de material vegetal 10h - 15h
com recurso a sementeira ou a estacaria

Envasamento de plantas germinadas

Observacdo de diversos tipos de sementes
Promotor: Equipa de Viveiros, DMAEVCE

CENTRO DE INTERPRETAGAO DE MONSANTO @ COMO CHEGAR

Visita ao espago da Biodiversidade e ao 15h
Centro de Recuperac¢do de Animais Silvestres
Inscrigdo obrigatéria aqui

Promotor: Equipas de Sensibilizagdo Ambiental e do Centro

de Recuperagdo de Animais Silvestres, DMAEVCE

Treino Livre de corrida: “Lisboa Backyard Ultra” 16h

Promotor: Backyard

Visita guiada a exposicdo "9 décadas do PFM" 16h30
Inscrigdo obrigatéria aqui
Promotor: Equipa de Sensibilizagéio Ambiental, DMAEVCE

Caminhada coletiva no parque “Monsanto 90 anos” 17h
Promotor: Equipa de Sensibilizago Ambiental, DMAEVCE

Espetdculo Dyonisios - Performance artistica na Floresta 19h - 20h30

Promotor: Ordem do O

&> PORTAS ABERTAS | ESPAGOS

ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE EDUCAGAO AMBIENTAL 9h30 - 13h

Greenwalk — Percurso Interpretativo sobre a Biogeodiversidade do Parque 9h30
Inscrigdo obrigatéria aqui
© COMO CHEGAR

LIGA PARA A PROTEGAO DA NATUREZA 10h - 12h

Acdo de sensibilizagdo sobre proteger e Descobrir a Biodiversidade
Atividades praticas

Inscrigdo obrigatéria aqui

© COMO CHEGAR

CAVALARIGAS DA POLICIA FLORESTAL 10h - 13h

© cOMO CHEGAR Promotor: Policia Florestal

QUERCUS 10h - 17h

Jogo “A descoberta dos Polinizadores 10h - 13h
Projegdo do filme Climate Crisis “What Will Our Lives Look Like in 2050" 15h - 17h
© COMO CHEGAR

AQUEDUTO DAS AGUAS LIVRES 10h - 17h30

© COMO CHEGAR Promotor: EPAL

ASSOCIAGAO TODOS A GALOPE 11h30 - 13h

Visita as Instalagdes
Volteiro a cavalo (criangas até aos 10 anos)
© COMO CHEGAR
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https://www.google.pt/maps/place/Parque+Recreativo+do+Alto+da+Serafina/@38.7333676,-9.1802948,530m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd19333835a82b59:0xc11d01de4ed41e20!8m2!3d38.7333676!4d-9.1777199!16s%2Fg%2F122895q3?entry=tts&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wKgBIAVAD
https://www.google.pt/maps/place/38%C2%B044'00.2%22N+9%C2%B010'42.2%22W/@38.7333809,-9.1790182,141m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d38.7333809!4d-9.1783745?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.pt/maps/place/Centro+de+Interpreta%C3%A7%C3%A3o+de+Monsanto/@38.7398917,-9.1900389,599m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd1933326b73b113:0x4224ab44ee4090cc!8m2!3d38.7401585!4d-9.1865917!16s%2Fg%2F11f1b82003?entry=tts&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wKgBIAVAD
https://www.google.pt/maps/place/Centro+de+Interpreta%C3%A7%C3%A3o+de+Monsanto/@38.7398917,-9.1900389,855m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd1933326b73b113:0x4224ab44ee4090cc!8m2!3d38.7401585!4d-9.1865917!16s%2Fg%2F11f1b82003?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.pt/maps/place/Centro+de+Interpreta%C3%A7%C3%A3o+de+Monsanto/@38.7398917,-9.1900389,599m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd1933326b73b113:0x4224ab44ee4090cc!8m2!3d38.7401585!4d-9.1865917!16s%2Fg%2F11f1b82003?entry=tts&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wKgBIAVAD
https://www.google.pt/maps/search/38.738072,+-9.176024?entry=tts&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wKgBIAVAD
https://www.google.pt/maps/place/Estacionamento+Parque+do+Calhau/@38.7400468,-9.1804762,494m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd1933155ad8f409:0xcc1c2078cde74115!8m2!3d38.7392285!4d-9.17737!16s%2Fg%2F11fk45kv5p?entry=tts&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wKgBIAVAD
https://www.google.pt/maps/place/Cemit%C3%A9rio+da+Ajuda/@38.709401,-9.2062082,856m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd1ecca79e4e8caf:0x5b3844b0d58a2684!8m2!3d38.7093968!4d-9.2036333!16s%2Fg%2F122r7dl_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.pt/maps/place/Clube+Alto+do+Duque/@38.7035802,-9.2207999,228m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd1ecb631ce25ffd:0xac9a7a17e91ba040!8m2!3d38.703412!4d-9.2206381!16s%2Fg%2F1th0cq7n?entry=tts&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wKgBIAVAD
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdechEWz0FwHMMhzVR-dK7lP_ROyggs948op32irMN0u9UkMg/viewform
https://www.google.pt/maps/place/38%C2%B044'16.1%22N+9%C2%B011'19.2%22W/@38.7378174,-9.1887099,151m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d38.7378!4d-9.188664?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.pt/maps/place/Quinta+da+Fonte/@38.7426464,-9.1963458,428m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd1ecdf6e317d081:0x497337479ea275ca!8m2!3d38.7426019!4d-9.1956787!16s%2Fg%2F11fj1rmf8j?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.pt/maps/place/Centro+de+Interpreta%C3%A7%C3%A3o+de+Monsanto/@38.7398917,-9.1900389,599m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd1933326b73b113:0x4224ab44ee4090cc!8m2!3d38.7401585!4d-9.1865917!16s%2Fg%2F11f1b82003?entry=tts&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wKgBIAVAD
https://www.google.pt/maps/place/Liga+para+a+Protec%C3%A7%C3%A3o+da+Natureza/@38.7423334,-9.1999504,522m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd1eccd08c1e055d:0x8fbd4fa98341a966!8m2!3d38.7427301!4d-9.1999393!16s%2Fg%2F1tl8lzqb?entry=tts&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wKgBIAVAD
https://www.google.pt/maps/place/Todos+a+Galope/@38.744006,-9.1939431,568m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd1eccd3c988f87d:0x532f212bba528e42!8m2!3d38.7433465!4d-9.1934689!16s%2Fg%2F11cs1sc7kn?entry=tts&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wKgBIAVAD
https://www.google.pt/maps/search/38.733715,+-9.172473?entry=tts&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wKgBIAVAD
https://correrlisboa.com/register/?id=7
https://www.google.pt/maps/place/ASPEA+Associa%C3%A7%C3%A3o+Lisboa/@38.7385626,-9.1789162,855m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd19333a53cf2b97:0x46f03c3eef088f5f!8m2!3d38.7385584!4d-9.1763413!16s%2Fg%2F11bxfysl66?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.pt/maps/search/38.718984,+-9.199717?entry=tts&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wKgBIAVAD
https://www.google.pt/maps/place/Quercus/@38.7385897,-9.1813585,855m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd19333a524ad381:0x88a8c3d7df180422!8m2!3d38.7385856!4d-9.1764876!16s%2Fg%2F11g8w1gpjh?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.pt/maps/place/38%C2%B044'00.2%22N+9%C2%B010'42.2%22W/@38.7333809,-9.1790182,141m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d38.7333809!4d-9.1783745?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.pt/maps/place/38%C2%B044'00.2%22N+9%C2%B010'42.2%22W/@38.7333809,-9.1790182,141m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d38.7333809!4d-9.1783745?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.pt/maps/search/38.738072,+-9.176024?entry=tts&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wKgBIAVAD
https://www.google.pt/maps/search/38.737800,+-9.188664?entry=tts&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wKgBIAVAD
https://informacao.lisboa.pt/inscricao-dia-aberto-nos-90-anos-do-pfm
https://informacao.lisboa.pt/inscricao-dia-aberto-nos-90-anos-do-pfm
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https://informacao.lisboa.pt/inscricao-dia-aberto-nos-90-anos-do-pfm
https://informacao.lisboa.pt/inscricao-dia-aberto-nos-90-anos-do-pfm
https://www.google.pt/maps/place/Clube+de+Actividades+de+Ar-Livre+(CAAL)/@38.7386309,-9.1776728,214m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd19333b2aaf9ad9:0x8b4f13ca1c0f9f8d!8m2!3d38.7386299!4d-9.1764551!16s%2Fg%2F11bbrkv907?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

