PROGRAMACAO
DIA MUNDIAL DA

ATIVIDADE FISICA

6 ABR'25 | 10H AS 13H




COR DO ARIA
NACIHOWAL
DESPORTOS
COLETVOS
ESTACIOMAMENTO JUNTO
AD VIADUTO DE ALGES sALACIO DO CENTRO DE
BASGUETERGL 353 GOVERNADOR — CONCAESSOS 08 LISOA
DANCA | DESSORTOS I PASSEIG DE BICICLETA

e DE COMBATE | _—
,{F"’A}/f

DESPO 5 URBANOS SR noE Tt
CRIANCAS E FAMILIAS

3 PRAGA
DO IMPERID
FITNESS, SAUDE
JARDIM TORRE E BEM-ESTAR
BE BELEM

CRIANCAS E FAMILIAS

PERCURSO - 4,7 KM

DOCA D¢ ALCANTARA
DOCA [E BELEM BATISMO DE REMO
BATISMO DE VELA







