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UM BANCO-JARDIM COMO
PALCO DA CIDADE

 800m
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CONCURSO PUBLICO DE CONCECAO PARA A ELABORACAO DO PROJECTO DE REQUALIFICACAO DA PRAGCA DO MARTIM MONIZ

A Praca do Martim Moniz constitui um espacgo de tensdes histéricas. Encontrando-se geograficamente no centro da cidade de Lisboa
€ um ponto de transi¢cdo e limite da antiga cidade, das suas diferentes malhas e bairros. As decisdes ao longo dos tempos sobre a
sua integragdo social e forma urbana, foram controversas e até hoje ndo permitiram que a sua forma urbana e fungdo quotidiana
tivesse ficado clara, tendo, no entanto, dado espago & sua apropriagdo pontual como espaco de resisténcia, de manifestacdes e
expressdo de vdrias culturas. Na leitura da paisagem urbana e da condigdo topogrdfica de Lisboa, é também um espacgo de conflito
entre a sua condi¢cdo de vale - lugar de passagem de dgua e de pessoas - e os vdrios condicionalismos resultantes dos processos de
infraestruturacdo da cidade. A sua descontinuidade de forma urbana e o peso da infraestrutura vidria envolvente, ndo permitiram a
construgdo de uma praga, adquirindo antes caracteristicas de “ilha”.

A presente proposta tem como objetivo reconciliar a praga com as tensdes passadas e presentes da sua histéria social, urbana e
ecoldgica, propondo-se a refundd-la como um jardim-praca que constitua uma sala de estar com vista, de vivéncia intercultural
quotidiana.

Apropostade jardim-praca prende-se a clareza narelevéncia que este pode ter no presente e futuro contexto da cidade: ainexisténcia
de espacos verdes de imersdo e desconexdo na cota baixa do centro da cidade; a possibilidade de leitura da paisagem histérica e de
colinas; e o aumento das ondas de calor. O conjunto destas caracteristicas permite afirmar a enorme importancia da resposta social,
simbdlica e ecoldgica que um espacgo verde na forma de jardim pode constituir no Martim Moniz.

Por outro lado ele constitui-se como um lugar de passagem de pessoas entre a Av. Almirante Reis - Baixa e Rua Fernandes da Fonseca
- Baixa, permitindo que o conceito de intervencdo depure esta principal ligagdo territorial, que atravessa a praga, aproveitando a
sua energia e dinamismo, canalizando-a através deste, & qual se adequa também a ambiéncia de jardim.
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Desta forma, o jardim-praca permite beneficiar do melhor de dois mundos: a continuidade e articulagdo ao tecido urbano
existente, e o que isso significa em termos de vivéncia quotidiana; e a experiéncia de uma ambiéncia de jardim.

Materializa-se o presente conceito com a criagcdo de uma sala de estar de vivéncia urbana e quotidiana que se relaciona
com a necessidade de promover a integracdo intercultural pela repeticdo, criar um espaco que promova a apropriagdo pela
estadia, convivéncia, o encontro, o jogo e partilha no dia-a-dia, num ambiente de normalidade e seguranca, indo além dos
eventos multiculturais marcantes. Pretende-se que esta formulacdo promova a integragdo e interagdo gradual bem como o
sentimento de pertenca das diferentes comunidades e utilizadores presentes, procurando claramente criar condi¢des para
atrair elementos-chave de normalizagdo de convivéncia social, como mulheres, jovens e criangas. A relevancia da proposta
pelainclusdo quotidiana, sem privatizacdes diretas ou indiretas, constitui um claro passo em frente na atenuacdo das presentes
e futuras tensodes sociais, permitindo o descanso e a deslocagdo, o convivio e o trabalho, a cultura e a ecologia, o quotidiano e
a contemplacdo.

A proposta de reformulagdo da praga do Marim Moniz, tendo como base o programa apresentado, tem como desafio a
combinacdo de diferentes leituras num sé espago. A manutencgdo de uma leitura histérica, que inclua os elementos significativos,
como o tragado da muralha Fernandina e a capela da Nossa Sr.? da Saude. A leitura ecoldgica e morfoldgica de vale estruturante
na cidade, que se deveria caracterizar por uma arborizagdo urbana robusta, e que teria a sua continuidade ao longo da Rua
da Palma e Av. Almirante Reis. A leitura de uma forma urbana clara, que permita entender em que tipologia de espago nos
encontramos. A leitura de interculturalidade, na criagdo de um espaco inclusivo, gratuito e de convivéncia, que abarque as
necessidades de locais (autéctones ou migrantes), turistas, trabalhadores, entre outros. A ideia de jardim como espacgo de reflgio
e usufruto, de natureza, relaxe e descompressdo, sombra e vista, em seguranca e sobre cobertura edificada.

Vista da artéria principal / ligagdo Av. Almirante Reis - Baixa e a grande forma de estar do jardim-praga
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APROXIMAR E CENTRAR

Procurou-se diminuir a distdncia entre a praga e o espago envolvente, pela diminui¢do do nimero e largura de faixas de circulagdo, retirando
o efeito de ilha da praga e promovendo a aproximagdo e circulagdo pedonal. Aforma da praga é recentrada no limite sul, promovendo a sua
continuidade com a malha urbana adjacente.

praca de sombra -
quiosque e WC + mesas espaco de jogo
e cadeiras méveis

atravessamento
pedonal

clareira relvada
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ARBORIZACAO E FORMA URBANA

A arborizagdo externa ao jardim da praga é utilizada para definir as formas urbanas presentes e contribuir para a clarificagdo da leitura es-
pacial, formalizando, dentro das limitagdes possiveis, a praca do Martim Moniz e a praga da capela da Nossa Sr.® da Saude. A leitura do eixo
Escadinhas da Saude - Calgada do Jogo da Pela é mantida e interconecta as duas pragas. A geometria da nova praga, responde & morfolo-
gia da cidade e ao seu desenho urbano, procurando ser o espago de leitura e unido das duas colinas.

praca de sombra
jogo de dgua quiosque e WC + mesas e cadeiras méveis
pavimento sobre sistema “silva cell”

atravessamento
pedonal

Corte AA” .1/500

CONCURSO PUBLICO DE CONCECAO PARA A ELABORACAO DO PROJECTO DE REQUALIFICACAO DA PRACA DO MARTIM MONIZ
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FLUXOS E CONECTIVIDADE URBANA

A conetividade da drea de intervencgdo é potenciada pelo alargamento generalizado de passeios e remogdo de obstdculos, sempre que estes
impecam a continuidade da circulagdo pedonal. O espago de jardim-praga é desenhado de forma a integrar os principais fluxos pedonais
da cidade no seu interior, nomeadamente a ligagdo norte-sul e este-sul, que constituem o movimento mais intenso. O convite é realizado pela
formulagdo de entradas e percursos amplos, sem escadas, que garantam a visibilidade e continuidade do percurso. A interiorizagdo de um
fluxo pedonal permanente, permite que o jardim participe e aprecie o ritmo de vivéncia da cidade, potenciando a sua utilizagdo e o encontro,
e simultaneamente, a sua segurancga.

O banco-jardim e a sala de estar com vista, de vivéncia intercultural quotidiana.

A materializagdo dos conceitos enunciados combina-se num espacgo de jardim-praca, simultaneamente imersivo e poroso, convi-
dativo e aberto, ligado ao ritmo quotidiano da cidade, que permite funcionar como espago comum de convivio quotidiano ou como
rececdo de eventos marcantes.

O espaco é constituido pela formalizagdo de uma orla arbdérea em toda a sua envolvente. No seu centro destaca-se uma plataforma
formalizada pelo relvado e lajeado de lioz, destacando-se da calgada que interliga o espago com a envolvente e com a cidade. A
plataforma constitui um elemento de unidade e amplitude, agregando os momentos de vivéncia - pragas de sombra com café, mesas
e cadeiras semi-moveis; espaco de jogo; e jogos de dgua. A plataforma é circundada por percursos, sendo estes enquadrados por um
muro-banco a nascente e norte e um banco com costas a poente. Pretende-se que este conjunto permita a apropriagdo pela estadia
de um grande numero de pessoas, em grupos ou sozinho, com conforto, em diferentes exposi¢des e de um modo informal. A extensdo
do sentar é acompanhada pela robustez, propondo-se que os elementos referidos sejam em laje de lioz.

O banco com costas constitui o elemento central de todo o espaco. A sua aparente simplicidade combina um grande conjunto de
caracteristicas que permitem proporcionar um espago-elemento unico em toda a cidade Lisboa: a orienta¢do para o jardim e a vista
das colinas como pano de fundo; a sombra da parte da tarde; a possibilidade de ver passar quem circula na cidade, nunca sendo um
espaco "parado”; a informalidade do sentar, que poderd ser no seu topo ou no banco; a triangulagdo com os restantes programasdo
jardim; a possibilidade do estar lado-a-lado e quem sabe inciar uma conversa. Neste sentido, o banco com costas é entendido como
um banco-jardim, elementos insepardveis, e ele mesmo um palco da vida na cidade, de quem se encontra, convive ou simplesmente
descansa.

atravessamento
pedonal +
banco-jardim

passeio ek passeio orla clareira relvada pedonal + passeio
ciclovia

murete-banco

‘ atravessamento

‘ via ‘ largo da igreja

estacionamento

Corte BB“.1/500
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VIVENCIA URBANA ESTRUTURAE LIMITE ESTADIA E SOMBRA

A estadia é acompanhada pela produgdo de sombra, proporcionando o conforto microclimdtico necessdrio para transformar a praga numa

O espaco de jardim é definido pela estrutura de muretes-banco, banco com costas e canteiros, criando a sensag¢do de interioridade, sem
sala de estar da cidade.

perder a visualizagdo de fachada a fachada, definindo um Unico espago amplo. A estrutura é interrompida pelo percurso da muralha Fernan-
dina, promovendo a ligagdo visual e fisica nascente-poente. O limite sul é aberto, promovendo a visualizagdo do interior do jardim e a aber-
tura e entrada pelos percursos longitudinais. A praga de sombra sul é desconectada da rua por uma pequena escadaria, de forma a permitir
a estadia protegida e a altura de solo para arborizagdo. Esta escadaria serd em si mesmo mais um espaco de relagdo da praga com a rua.

O espago do jardim-praga é desenhado de forma a promover a agregagdo e interagdo. A grande forma de estar é a estadia coletiva num
grande banco com costas orientado para as colinas a nascente. O espago de jardim é também animado pela agregagdo e sobreposi¢do de
diferentes espacos, usos e actividades - as pragas de sombra com mesas e café em ambos os topos, a clareira relvada, os jogos de dgua e o
brinquedo-escultura. Pretende-se promover um conjunto alargado de vivéncias, integrado num espago comum, aberto e inclusivo, onde se
pode estar em grupo entre amigos ou desconhecidos, mas nunca sozinho.
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Solo continuo e arborizagdo Estrutura arbérea
Alimitagdo existente da criagdo de um jardim sobre cobertura é ultrapassada pela solugdo da
criagéo de um solo-continuo. Pretende-se desta forma promover o desenvolvimento arbéreo, . Arborizacdo proposta - Celtis australis, Fraxinus angustifolia

através da disponibilizagdo do volume de solo em continuidade lateral, em detrimento da
profundidade, diminuindo o esforgo criado sobre a laje existente.

. Arborizac¢do proposta - Quercus palustris, incluindo o transplante das drvores existentes para dreas
com maior profundidade de solo
. Arborizag&o proposta - Ulmus resista
. Arborizagdo proposta e preservagdo de elementos existentes, espécies persistentes - Brachychiton
, opuluneus e Ligustrrum lucidum
g Solo continuo pop . - 9 . . . ~ p
, . s " . - Arborizag&o proposta e preservagdo de elementos existentes, espécies de floragéo notdvel -
Solo continuo com o um sistema modular do tipo “silva cell”, que permita a sua suspenséo e P
I N N Cercis siliquastrum
continuidade do desenvolvimento radicular
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Estrutura arbustiva e herbdcea Sistema de drenagem

Arbustos e sub-arbustos de porte médio / médio alto do tipo
Arbustos e sub-arbustos de porte médio-baixo do tipo

Arbustos e herbdeas de porte baixo Drenagem subsuperficial de cobertura

Drenagem subsuperficial de zonas verdes
== == Linhasde apanhamento com sumidouros
Linhas de apanhamento com sarjeta (zona da ciclovia)

Relvado
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Pavimentos Permeabilidade

Calgada em cubo de calcdrio, com reaproveitamento do existente Drenagem subsuperficial de cobertura
g Lajetas de lioz, com reaproveitamento das existentes 1IN Drenagem subsuperficial de zonas verdes

@Em Cubo de basalto ——  Percurso ciclével proposto Vista da praca de sombra sul e jardim-praca

Betuminoso == == Ligacdo a futuro percurso cicldvel
BB Revestimento em “Slurry” ] Parqueamento de bicicletas “Gira”
Borracha continua, permedvel & cor verde (EPDM), com pinturas e pequenas modelagdes
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atravessamento

peca de jogo clareira pedonal orla passei
+ banco-jardim

via passeio

passeio orla

passeio via

passeio

atravessamento
+ muro-banco
ciclovia

praca de téxis

o
£

1 //_‘;%‘llf'\*g @ @ - A
235 NS Ir PT\

Areas pedonais
i Travessias de pedes
e Percurso cicldvel proposto
== == Ligacdo a futuro percurso cicldvel
@ Parqueamento de bicicletas “Gira”

s BUS/ELETRICO em faixa dedicada
w= == BUS/ELETRICO em faixa partilhada
Entrada e Saida de estacionamento subterrdneo
Estacionamento de Cargas e Descargas / Parque de Tdxis / Motas / Concessionados

BUS/ELETRICO em faixa dedicada
BUS/ELETRICO em faixa partilhada

@ Paragem de autocarros e eléctrico
H Estacdo de Metro

LIS S5

Modos Suaves Transportes Publicos Circulacdo Vidria

Redefine-se a circulagdo vidria reduzindo o nimero de faixas no lado poente da praga, dando lugar
a ciclovia. No lado nascente reduz-se para uma faixa permitindo ter trogos de faixas dedicadas aos
transportes publicos. Estabelece-se novas condigdes para uma praga de tdxis e prevé-se a manutencgdo de
lugares para cargas e descargas & superficie. O parqueamento de bicicletas localiza-se no lado poente ao

O Jardim-Praca promove e facilita o transporte coletivo, a praga central é lugar de interface de transportes,

O Jardim-Praca promove e facilita a mobilidade suave e integra-se na rede de mobilidade suave da cidade.
reorganizando-os em torno da praga, por forma a melhorar as condigdes necessdrias ds estagdes terminais

No contexto de praga, sdo promovidas e facilitadas os atravessamento pedonais, quer por aproximagdo
de vias quer por criagdo de plataformas e chegada. Da articulagdo entre pedonalidade e sistema vidrio de eléctricos, a fluidez dos mesmos. Da articulagdo com a proposta de sistema vidrio é possivel a existéncia

Corte CC’.1/500 propde-se o presente tracado da ciclovia, minorando cruzamentos e estabelecendo uma ligagdo mais de faixas dedicadas em alguns trocos. A redefinicdo do tragado do eléctrico permite a nova geometria da
directa ao futuro trgado proposto pela CML. praca e com a articulagdo das catendrias permite melhorar as condi¢gdes de arborizagdo urbana. longo da ciclovia.



