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INTRODUCAO

A Praga do Martim Moniz caracteriza-se por ser um espaco de excegao no
centro histérico de Lisboa, pela sua grande dimensdo quando compara-
da com os espacos publicos da envolvente, resultado de um processo de
transformagéo que teve na sua origem a demoli¢do de uma parte significa-
tiva da cidade.

Este processo de grande complexidade parece nunca ter sido concluido,
dando origem a um grande vazio que permanece expectante de um de-
senho e fungéo capazes de o dotar de um verdadeiro significado no seu
contexto.

Atualmente este espaco publico é negado pela cidade sobretudo pela pre-
senca cadtica de trafego viario, que transformam a placa central da praca
numa ilha isolada da envolvente.

A presencga de fluxos viarios de grande intensidade em torno do centro da
praga que a isolam do seu contexto por oposi¢ao a grande heterogeneida-
de cultural dos seus utilizadores, que vivem intensamente o seu interior,
ampliam a segregacéo social, diminuindo o seu verdadeiro potencial en-
quanto espaco publico, espaco de chegada, encontro e conexao.

A caréncia de espacgos verdes no centro da cidade e o resultado do proces-
so participativo, que deu origem ao programa do concurso, que é claro na
expressao do desejo da populagdo na criagdo de um Jardim, faz da requa-
lificagdo da Praga do Martim Moniz uma oportunidade para a criagdo de um
espacgo verde com uma dimensao significativa na cidade.

OBJETIVOS PRINCIPAIS DA INTERVENCAO
O projeto pretende transformar este né urbano num espago vivido, reco-

nectado com a cidade, respondendo as exigéncias de:

1.Abertura as atividades civicas e culturais.

2.Criagcao de zonas de arborizadas, que constituam espagos de estar e
lazer

3.Criacdo de um espaco resiliente capaz de responder aos desafios das
alteracgdes climaticas.

4.Criagao de areas que potenciam a extenséo das atividades comerciais
para o exterior nas duas frentes (este e oeste).

5.Continuidade e facilidade dos percursos pedonais e clicaveis de atraves-
samento.

6.Criacao de um espaco flexivel e heterogéneo do ponto de vista social.
7.Criagao de um espaco legivel do ponto de vista urbanistico e arquitecto-

nico capaz de coser as varias realidades.

Legenda:
1. Vista da area Praga do Martim Moniz na primeira fase de demoli¢des, xxx;
2. Vista da Praga do Martim Moniz na segunda fase de demoli¢des;

3.Vista da Praca do Moniz na actualidade;
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CARATERIZAGCAO DA PROPOSTA

CONDICIONANTES
Contraditoriamente a sua condigdo hidrolégica de area de recegéo das

aguas pluviais de todo o vale ao longo da Rua da Palma e Av. Almirante
Reis e das colinas da Graca, do castelo e de Sant’Ana, a area de interven-
cao é fortemente condicionada pela existéncia de infraestruturas subterra-
neas que fazem com que seja maioritariamente impermeavel, condicionan-
do de forma determinante a sua capacidade de receber arborizacao.
Assim a necessidade de manutencgao da circulagao viaria e de transportes
publicos sem alteragdes significativas e a quantidade de area ocupada por
infraestruturas subterraneas assim como manutencao da arborizagao exis-
tente sdo as principais condicionantes no desenho da proposta.

PROPOSTA
A proposta tem como principio duas decisdes principais:

1.Reduzir a presenga do trafego veicular
2.Localizar as principais areas arborizadas em terra plena tornando per-
meavel uma parte significativa da Praga.

Tendo como ponto de partida a redugéo da presenga de automoveis a favor
da pedonal e ciclavel e promovendo a uma progressiva libertagdo do solo
com o objetivo de transformar a praga num espago unico.

A estratégia para reorganizagao do trafego no Martim Moniz assenta na re-
ducao do numero de faixas de entrada na Praca e manutengao das faixas
de saida dedicando uma a transportes publicos, em conformidade com as
politicas de redugéo do transito automével na Baixa Pombalina.

A praga continua a funcionar como uma rotunda de forma a garantir os re-
tornos a norte e a sul, respondendo as exigéncias do programa preliminar.
O seu desenho é feito de forma a que a condigdo de existéncia de uma
placa central ndo seja legivel, eliminando os pontos de conflito entre as
paragens e circulagao do elétrico e a circulagao pedonal.

A estratégia de plantar o maximo possivel fora da area ocupada pelo esta-
cionamento subterraneo aliada ao favorecimento dos eixos visuais e prin-
cipais percursos de atravessamento pedonais foram determinantes para a
definicao das areas funcionais e ambientes da Praga.

| E
|
/ 77 1
7 7 _
\
N\
\
\.
\ N
\
>
PN
)

4. Area permeavel da praca 5. Estratégia de reogarnizagéo do trafego
viario
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6. Principais eixos visuais e percursos
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A proposta articula-se em trés grandes areas de “Sombra” — Jardim dos
Carvalhos — Jardim da Palma — Jardim da Biodiversidade, que tém como
caracteristica comum a existéncia de vegetacao de grande porte, mas séo
distintos material e funcionalmente.

Estas trés areas relacionam-se entre elas através de outros espacgos aber-
tos, a que chamamos de Sol, por oposigdo ao ambiente criado nos jardins,
tendo como eixos estruturantes, o eixo entre Torre da Pela e as escadinhas
da nossa Sra. da Saude e o eixo visual de prolongamento da Rua da Palma
em diregdo ao Largo da Igreja da n. Sra. da Saude.

Os eixos constroem e recuperam as relagdes com a envolvente criando
novos horizontes visivos que estendem a intervengao para além dos limites

O trabalho sobre a morfologia do terreno, tirando partido da inclinagao na-
tural no sentido Sudeste, faz com que todo o espaco se volte para a Colina
do Castelo através da criacdo de degraus continuos do lado poente em
contacto com o Prado Central.

A agua é um ulterior elemento de desenho fundamental no projecto:

1.Potenciando a sua presenga natural nas areas permeaveis, através da
modelagao da pendéncia de forma a favorecer este aspeto, e desenhando
as drenagens e areas de infiltragdo como parte do sistema da Praga.

2. Formalizando um elemento que redesenha a meméaria da antiga muralha
fernandina constituindo uma verdadeira entrada e ponto de referencia na
cidade.
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Vista a partir do Jardim dos Carvalhos

Areas de Sombra

@ Jardim da (bio)Diversidade

Jardim da Palma (frente oeste)
@ Jardim dos Carvalhos (entrada sul)

@ Jardim das Olaias

Areas de Sol

@ Prado Central
Praga de N. Sra da Saude

@ Praga Norte

Paragem do 28
Largo de S.Domingos

Principais Eixos Pedonais e Visuais

@ Eixo Torre da Pela - escadinhas
N. Sra da Saude

Eixo Diagonal Rua da Palma - Igreja
N. Sra da Saude

7. Definigdo das principais areas funcionais e
ambientes da Praga Jardim
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Planta Geral da Intervengao, escala 1.2000
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MOBILIDADE

SISTEMA VIARIO
Poente

A poente propde-se a ripagem da linha do elétrico afastando a circulagao
viaria da frente edificada.

O afastamento significativo da estrada promove a extensao dos espacgos
comerciais para o exterior e a possibilidade de plantar uma segunda linha
de arvores criando assim uma zona de sombra junto desta frente.

Esta solucao elimina os pontos de conflito viarios com as cargas e descar-
gas e situagdes de estacionamento indevido a norte.

Prevé-se a criagdo de uma faixa de servigo que devera ser utilizada exclu-
sivamente no horario estipulado pela Camara Municipal, esta faixa permite
igualmente a recolha de residuos sélidos porta a porta.

O alinhamento da circulagdo viaria com a continuidade da Rua da Palma
facilita ndo s6 os atravessamentos pedonais na area norte da praga como
melhora o cruzamento com a Rua de Sao Lazaro.

O novo percurso ciclavel passa a estar também do lado oeste, continuando
0 eixo existente, na parte central da praga minimizando os pontos de cru-
zamento com os trafego viario e pedonal.

A escolha de uma pavimentagdo em continuidade a area pedonal atua
como um dissuasor de trafego dando a prioridade ao peao.

A intervencao sobre a entrada e saida do estacionamento, mantendo o
sentido das existentes, permite libertar a frente poente e a este eliminar o
conflito com o eixo pedonal de maior importancia sem alterar significativa-
mente o seu funcionamento ou perder lugares no interior desta estrutura.

Nascente

A nascente prevéem-se duas faixas sendo uma delas dedicada a transpor-
tes publicos, por ser o lado da Praga em que existe a maior quantidade de
passagem e paragem dos diferentes meios.

Relativamente ao tragado da linha do elétrico:
1. Altera-se a paragem do elétrico 12E, criando uma paragem terminal na
Rua do Arco Marqués do Alegrete, assegurando o espago para acostagem

dois electricos em linha.

2. Mantem-se a paragem do 28E a sul, minimizando o impacto do atraves-
samento da linha e o conflito com o eixo pedonal de maior importancia da
Praca (torre- escadinhas).

3. Realiza-se a ligagéo ferroviaria em X, a sul praga, que permite ao elétrico
28 passar para junto passeio, realizando nesta zona uma paragem com
capacidade para acostagem de 3 elétricos.

Por ser uma zona de grande utilizagdo durante o dia é prevista uma es-
trutura de protegao junto a paragem que em conjunto com o jardim dos
carvalhos desenham a porta sul da Praga.

Uma vez que a paragem do 12E é colocada na Rua do Arco do Marqués
do Alegrete, a necessidade de existéncia de pontos paragem no centro da
via, gerando situagdes de grande desconforto para os pedes deixa de ser
necessaria. As paragens dos Autocarros 760, 708, 734 e 208 ficam assim
localizadas numa zona mais a norte e protegida.

Esta proposta tem por objetivo melhorar a fluidez da circulagao e otimizar
as areas ocupadas pelos transportes, eliminando os pontos de conflito com

a circulagao pedonal para assim favorecer a utilizagdo do espaco publico.

Legenda Mobilidade

— Percursos Rodoviarios
—————————— > Percurso de servigo

Percurso do Eletrico

Percurso Ciclavel

Faixa dedicada a transportes publicos
Paragem do 12E

Paragem do 28E

Paragem dos autocarros:

760, 708, 734, 208

Paragem do autocarro:

708

Paragem dos autocarros:

208, 760

Saidas de Metro

Paragem de Carga e Descarga

@R

Entrada no estacionamento subterraneo
Saida do estacionamento subterraneo
Estagdes Gira

Acessos a carros

Vo@@o® ® ®
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9. Esquema de Mobilidade - Sistema Viario

e5do Alegrete

Rua do Arco do Mal
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10. Perfil tipo 1_ Frente Oeste
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saidado | area ped. estrada zona electrico paragem area pedonal

estacionamento

12. Perfil tipo 3_ Porta Sul - Paragem eletrico 28
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area pedonal

11. Perfil tipo 2_ Atravessamento no eixo pedonal Torre da Pela - escadinhas de N.

estrada

area pedonal

Sra. da Saude (Este)

7

area ped. | jardim

13. Perfil tipo 4_ Frente Este

area ped.

estrada

area pedonal




MOBILIDADE

ESTRATEGIA DE REDUCAO DO RUIDO DO TRAFEGO
A reformulagéo da circulagao da circulagdo viaria tem em conta uma es-

tratégia de reducao de ruido causado pela passagem dos veiculos, que se
implementa através de 3 medidas:

1. Afastamento da estrada das frentes edificadas.

2. Utilizagao da vegetagado como filtro.

3. Alteracao do pavimento como forma de induzir a reducao da velocidade.

:Frente Poente :Jardim da Palma

:Jardim dos Carvalhos :Frente nascente

ciclovia

.

Eixo viario Oeste
Eixo viario Este
Faixa dedicada TP
Faixa dedicada TP

Paragem do eletrico 28

/|

Corte Transversal
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MOBILIDADE

CIRCULACAQO PEDONAL
O fulcro da estratégia projectual € a concegao de uma mobilidade futura em

que os pedes sejam protagonistas.

A configuragao dos espagos — eixos — atravessamentos é desenhada de
forma a “coser” todas a frentes num Unico espaco.

Este conceito materializa-se na continuidae - Praga Norte, eixo Diagonal
e eixo Torre da Pela — escadinhas N. Sra da Saude, criando assim uma

hierarquia clara nos atravessamentos que ligam os percursos principais.

14. Esquema de Mobilidade - Circulagdo Pedonal
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PROGRAMA FUNCIONAL

UMA PRACA JARDIM
A Praga do Martim Moniz talvez passe a chamar-se Jardim do Martim Mo-

niz. A proposta é desenhada a partir do pressuposto de tornar este espago
num espago predominantemente “verde” ou em que a superficie vegetal
ocupa uma area maior que a superficie mineral.

A sua estrutura é criada a partir da oposi¢ao/relagéo entre espagos de sol
e espacos de sombra, cria uma diversidade de ambientes que acolhem o
programa funcional.

UM ESPACO DE CONTRATES. UM ESPACO FLEXIVEL
A zona central da praga € um grande espaco aberto envolvido pela vegeta-

¢ao, este grande Prado Central configura-se como um espago livre capaz
de receber uma grande diversidade de usos, area de estar, pic-nic, despor-
to (criquete), mas também grandes manifestagbes e eventos.

Assim o jardim transforma-se com base nas necessidades.

Existe uma praga de escala macro e existe uma praga de escala micro que
se complementam.

Paralelamente llimite deste grande espago aberto é feito pensando na cria-
cao de diferentes ambientes:

1- Jardim da (bio) Diversidade — E um espaco caracterizado por uma gran-
de quantidade de equipamentos de utilizagao quotidiana e ainda assim de
grande flexibilidade.

Subdividido em varias areas

1.1 Esplanada, quiosque/bar

1.2 Area equipamentos infantis

1.3 Clareira multifuncional, esta zona e do lado este do eixo diagonal uma
area aberta a varios tipos de utilizagbes em que colocagdo de um banco
como contengdo no seu limite tem a dupla fungéo de o transformar num
espaco de estar e conter a agua sendo esta a area mais baixa e simulta-
neamente permeavel da pracga.

2- Jardim da Palma - A plantagao de uma segunda linha de arvores junto da
fachada oeste promove a sua utilizagdo como extensdo das zonas comer-
ciais desta frente, cria-se assim um passeio arborizado. A escolha de uma
arvore de folha caduca faz com que seja confortavel de inverno e verao.

A sua extensado para oeste com dois degraus estabelece uma conexao
entre a fachada e a zona central reforcando a relacdo as Colina Castelo e
da Graga.

3- Jardim das Olaias — € um micro espagco criado pela demoli¢cdo do edificio
que conectada a igreja da N.Sra. da Saude ao Centro Comercial da Moura-
ria, a continuacgao da plantagcao de Olais nesta zona associada a colocagao
potenciam a sua utilizagdo como espago de estar na zona Este da Praga.

As entradas Norte e Sul do Martim sdo marcadas pela existéncia de duas
novas Pragas.

4- Jardim dos Carvalhos - é colocado um espelho de agua a cota de im-
plantacado dos Carvalhos existentes, este limite foi o mote para transformar
esta zona aumentando o numero de arvores criando um espago de estar
fresco e sombreado que se configura como a porta sul da Praga.

5- Praga Norte - é dada importancia a saida do Metro na zona central atra-
vés da construgdo de uma cobertura que protege a saida e cria uma pa-
rede em que se apoia um banco e direcciona o olhar no sentido do eixo
diagonal.

6- A zona da Pracga da Igreja da N. Sra da Saude é um dos pontos fulcrais
do projecto funcionando como rétula dos dois eixos principais, esta zona
adquire a importancia que Ihe é devida enquanto unico elemento represen-
tativo da Praca pré- demoli¢des, funcionando como elemento de cosimento
das varias ldgicas.
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15. Esquema de Flexibilidade - Uma Praga da grandes eventos
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16. Esquema de Flexibilidade - A Praga dos micro eventos



Largo de S. Domingos

Jardim dos Carvalhos

17. Axonometria Geral da Proposta

Zona de estar Espelho de Agua

Esplanadas

Ciclovia Saida estacionamento
subterraneo

Eixo Torre da Pela - Escadinhas da N.

Sra da Saude

Jardim da Palma

Paragem 28E
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Area Pic-Nic  : Area Desportiva

Pracga da Igreja de N.Sra da
Saude

Prado Central

Informal

Degraus  Passeio Publico

Jardim das Olaias Jardim da Biodiversidade

Area de jogos infantis

Ciclovia

Esplanada/ Quiosque Bar
Sanitario independente

Entrada estacionamento
subterraneo

Eixo Diagonal, Rua da Palma - Igreja
da N. Sra da Saude

Praga Norte Rua da Palma

Clareira Multifunciona- Saida Metro
Prado Biodiverso
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FLEXIBILIDADE E DIVERSIDADE ESPACIAL

O JARDIM DO MUNDO

ESPACOS MULTIFUNCIONAIS

Clareira Multifuncional (Prado biodiverso):
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Retencao de agua

Prado Central:
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Zona de estar / pic-nic

Eventos Culturais e artisticos

Eventos Culturais de grande dimenséo

Zona de estar / Prado Florido

Zona de estar /desportiva
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CENARIOS

Zona de estar debaixo dos Carvalhos

Paragem do eletrico 28

Esplanada/Quiosque/Bar

Area infantil

Passeio arborizado
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O CLIMA COMO ESPACO

\

A especificidade da proposta baseia-se nos contrastes, entre cheio - vazio,

N

para criagao de espagos e ambientes diversos em que o conforto térmico
e aresiliéncia aos fendmenos provocados pelas alteragdes climaticas sdo
estruturantes.

Através da exploracdo do potencial da vegetacdo como resposta ao au-
mento da temperatura constitui-se uma cintura de sombra/ e ambientes
que se adaptam ao longo do ano.

Refrescar-se debaixo de uma arvore, abrigar-se da chuva, ver o poér-do-sol
ou as nuvens a passar pela folhagem, sentir o vento pelo movimento que

da a vegetagdo séo experiéncias sensoriais que contribuem para experien-
ciar o espago e o tempo.

A : Frente nascente : Clareira Multifuncional : Jardim da Biodiversidade {Frente nascente

centro comercial da este espaco tira partido da este jardim é constituido por
Mouraria pendencia da praga para uma grande diversidade de es-
através de uma pequena pécies, é simultaneamente um
modelagao do terreno criar paco de grande densidad
uma zona de retengao e funcional.
infiltracdo. Constitui-se A escolha da vegetagao tem
como um espaco flexivel como objectivo a criagao de
: que adquire um carater : uma grande sombra no verao
simboélico. que se transforma completa-
mente no Outono e Inverno.
—

Corte Transversal N
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VEGETACAO

Os Jardins do Martim Moniz foram imaginados como um pequeno bosque,
com uma comunidade heterogenia de arvores e arbustos de modo a trans-
figurar completamente e continuamente a imagem da Praga.

Através da vegetagdo os espagos revelam caracteristicas geométricas,
cromaticas, de fenologia, de floragcdo, de temperatura que geram ambien-
tes continuamente diferentes na Praca de acordo com a estagdo do ano.

Assim tira-se partido da mutabilidade natural dos elementos vegetais para:

1. Criar um limite natural “perene “a zona central e marcar as duas entradas
na praga a norte e a sul, este desenho sera muito visivel no outono e inver-
no quando os aceres perderem por completo a folhagem e os a presencga
dos Carvalhos for muito evidente.

2. Ter no Verdo um grande “cheio” criado pelas copas das arvores de modo
a criar zonas de sombra e ambientes confortaveis, e no inverno um espago
luminoso ao longo dos eixos principais, Jardim da Biodiversidade e Jardim
da Palma.

3. Explorar a coloragao da vegetagdo como um elemento de projecto que
reforca a geometria e desenho dos espagos.

A coloracéo vermelha do Quercus palustris marca a entrada a sul, os res-
tantes Quercus robur mantém esta coloragao ao longo dos eixos viarios.
Enquanto nos eixos pedonais principais o Acer mospessulanum e o Acer
pseudoplatanus marcam fortemente estes espagos com um tom amarelo.

4. Limitar claramente os diferentes espagos, utilizando a vegetagao por

niveis.
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Nivel 2 - Vegetagao alta

Acer Mospessulanum

Acer Pseudoplatanus

Cersis Siliquastrum (existentes e propostos)

Populus Nigra

Quercus Faginea

Quercus Palustris (existentes e propostos)

Quercus Robur

20. Esquema de Vegetacéo - Nivel 2 Vegetacéo Alta

Gréfico de Coloragéo da Vegetagéo ao longo do ano

Acer Mospessulanum
Acer Pseudoplatanus
Populus Nigra
Quercus Faginea
Quercus Palustris
Quercus Robur

Inverno Primavera Verao Outono
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Armeria pseudarmeria Armeria welwitschii Borrago officinalis Cakile maritima Cistus ladanifer Cistus monspeliensis

Erica cinerea

Coronilla valentina ssp. Crithmum maritimum Daphne gnidium
glauca

Euphorbia characias

Frankenia hirsuta Fuchia sp. Glaucium falvum Juncus acutus Juniperus turbinata Lavandula multifida

e

Lavandula stoechas Lavatera cretica

Lonicera japo6nica Lotus creticus Melissa officinalis Mentha spicata Myrthus communis

21. Esquema de Vegetacdo - Nivel 1 Vegetacéo baixa

ey
£
K

Nivel 1 - Vegetacao baixa

EXPOSIGCAO SOLAR:

Otantus maritimus Rosa sempervirens Rosmarinus officinalis Salvia microphyla Salvia officinalis Santolina Santolina impressa Sedum sediforme

chamaecyparissus

@ SOMBRA
o MEIA-SOMBRA
7, soL

Silene littorea Thymus capitellatus Thymus carnosus Ulex densus Vinca diformis
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Nivel 0 - Prado :
Area humida (Clareira multifuncional - prado biodiverso):

Gramineas (80%): Brachypodium distachyon; Bromus ssp;
Festuca arundinacea; Festuca ovina; Festuca rubraPoa
pratensis.

Allium roseum Anthemis arvensis Bartsia trixago Calendula officinalis Centaurea cyanus Flores (20%): Allium roseum; Anthemis arvensis; Bartsia //////
trixago; Bellis perennis; Calendula officinalis; Centaurea /
cyanus; Centaurium erythraea; Gladiolus italicus; Gynandriris

sisyrinchium; lIris xiphium var. lusitanica; Iris pseudacorus;

%////////////////////////

\

i
»

Centaurium erythraea Gladiolus italicus

Area exposta ao sol (Prado Central - prado relvado):

Gramineas:
Iris xiphium var. Festuca arundinacea (30%)

lusitanica Lolium perene (30%)
Poa pratensis (10%) D
‘ =R, e ;

22. Esquema de Vegetacao - Nivel 0 Prado

Grafico de Coloragéo da Vegetagao ao longo do ano

Leucanthemum Linum bienne Lobularia maritima Lotus corniculatus

sylvaticum Inverno Primavera Verao QOutono

Allium roseum
Anthemis arvensis
Bartsia trixago
Bellis perennis
Calendula officinalis

Centaurea cyanus 0000000000
3 AL ‘

Taraxacum officinale Brachypodium Bromus ssp Festuca arundinacea Festuca ovina Festuca rubra Centaurium erythraea
distachyon Gladiolus italicus

‘ [
A

Gynandriris sisyrinchium
Iris xiphium var. lusitanica
Iris pseudacorus
Leucanthemum sylvaticum
Lobularia maritima

Lotus corniculatus

Linum bienne ’WléﬂHHIIIIII||1HI||||||IWIIIIIIWHIN“
Matricharia chamomila !

Papaver rhoes } O

Taraxacum officinale

Poa pratensis Lolium perene
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Vista sobre a Clareira Multifuncional
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A AGUA

A gestédo da agua é um aspeto relevante e gerador do desenho do Martim
Moniz, que se desenvolve nas suas componentes matéricas e de funciona-
mento proprio para responder as exigéncias.

Ainda que o unico elemento em que a agua é permamente seja o espelho
de agua a sul, a sua presenga modela de forma estrutural a totalidade do
espaco.

Respeitando a conformacao do terreno e desenvolvendo um sistema de
gradagao de permeabilidade, uma parte da raga transforma-se numa de
bacia de infiltragdo que desfruta da pendencia do solo para recolher a
aguas pluviais e favorecer a infiltragdo no terreno.

Esta abordagem tem por objetivo responder aos fendmenos provocados
pelas alteragdes climaticas como as inundagdes, cada vez mais frequentes
em todas as alturas do ano, e a grande dependéncia do sistema de infraes-
truturas de drenagem que é ineficaz na resposta a estes fenémenos.

Assim a criagdo de uma zona de infiltragcdo e retencao nas areas arboriza-
das nas quais ha uma accao de filtragem e atraso da velocidade de defluxo
das agua, contribui para a manutengéo da humidade do ar mitigando simul-
taneamente os efeitos das inundacgdes e das ondas de calor.

Associado ao desenho e constituicdo de uma grande area de infiltragao
existe uma rede de recolha, que se pretende de permita 0 armazenamento
e reutilizagdo das aguas pluviais para irrigacao e elementos ludicos.

O

Elemento de \_/
Agua  TTTTTTTTTTTTTTTTTTTmImm

|
14

N7 |

—~ 7 .

4 2|

N

Esquema de funcionamento dos circuitos da agua N .
(a) Area verde (b) Area de acumulagéo e infiltracdo de agua i l 1
superficial (c) elemento de recolha de agua superficial (d) — 7 1
sistema de tratamento por filtragem (e) tanque (f) Infraestrutura -7 !
de drenagem de aguas pluviais (g) filtro ultra violeta. - 1§ !
RN )

-

. __

Agua superficial

I

Agua no subsolo

Area impermeabilizada pelo
estacionamento

Area impermeavel

LV

oy T

.

Area permeavel

LTl

Area semipermeavel

23. Esquema de Agua e drenagens
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Vista a partir do Jardim dos Carvalhos




MATERIALIDADE

O desenho da futura praga é pensado de forma duplice:

1. Continuando os eixos da envolvente estabelecendo novas relagdes en-
tre elementos;

2. Fazendo um corte claro na pavimentacdo com o objetivo de promover a
acalmia do trafego e colocando em evidencia os percursos pedonais.

A nova pavimentagdo é composta pelos materiais que fazem parte da
construgcado dos espagos publicos de Lisboa, pedra de basalto (ou gabro),
pedra de lioz e calgada de vidrago que criam contraste claro escuro e que
marcam fundamentalmente percursos de escorréncia rapida (estradas) e
lenta (passeios e pragas).

Neste caso existe uma inversdo na utilizacdo dos materiais com o objetivo
de inverter claramente o sentido de prioridade.

Assim os principais eixos pedonais sdo marcados pela utilizacdo do basal-
to sob varias formas, calgada em cubos regular, calgada irregular, betdo
escuro com inertes de basalto e saibro com inertes de basalto.

Enquanto as vias de circulagéo viaria e espacos de estar sdo caracteriza-
dos pela utilizagao da pedra calcaria sob varias formas, calgada de vidrago,
cubos de pedra calcaria de dimens&o média, lajetas de pedra lioz, betdo
claro com inertes de pedra calcaria e saibro.

MATERIAL E MEMORIA
O desenho do eixo entre a torre da Pela e as escadinhas da N. Sra da Sau-

de é marcado de forma subtil pela representagdo da muralha fernandina,
apoiando no seu limite o elemento de agua / banco que contem o terreno
do jardim dos carvalhos. Cria-se assim uma diferenca espacial que da um
novo significado a esta memoria.

Por outro lado, o corte claro da pavimentacao pelo limite da calgada artisti-
ca coloca em destaque o desenho marcando a torre representada.

Concurso Publico de Concecédo para a Elaboracéo do Projeto de Requalificagdo da Praga do Martim Moniz

¥
o

—
o5

=
=

-
o

=
Eni=al

i
o

e
()

L1l
1T

mmE

1
L

it

Calgada de Basalto irregular

ENNNE

Calgada de Basalto regular

2]

Betdo com escuro com inertes de
basalto e calcario

Bet&o com claro com inertes de
calcario

Lajetas de pedra de Lioz

Calgada de vidrago

Calgada de calcario de dim.
média

Saibro

24. Esquema de Pavimentagdes
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ILUMINACAO

O projeto luminotécnico permite responder a dois aspetos principais, o fun-
cional e o ligado ao sentimento de seguranga dos espacgos.

Criando um bom nivel de iluminagéo relacionando o tipo e quantididade
com a utilizacdo dos espacos , mas ao mesmo tempo garantindo a uni-
formidade. Permitindo uma legibilidade intuitiva dos espagos e dos usos e
creando uma hierarquia evidente.

1

Ailuminagao além de um papel chave na legibilidade intuitiva dos espacos ;

criando uma hierarquia evidente, tem a capacidade de dar uma identidade
noturna a Praca. .

1

N
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A iluminagao divide-se assim em 4 tipos: . 7
%.
7
7
7
%.
7
7
7
%.
7
%
7
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%
7
7
-
7
7
%
%
7
s

1

1.lluminacao dos eixos viarios, com elementos de maior altura que garan-
tem uma boa iluminagédo aos percursos automoveis mas também a parte
perimetral dos jardins e zonas pedonais. ' >

1

2. Ailuminagao dos jardins e eixo diagonal, com iluminagéo a baixo da copa N . .

das arvores a uma escala mais humana, através de elementos tipo coluna ' N %////// %///////

posicionados de forma acentuar o caracter paisagistico. A verticalidade dos > /

qf df ot e e bz o s s %//////////////////// //////// |

\

.

\
\\\

AN

e
>

A A A A
. . ~ ra . , . - A A A A -
3. Ailuminagéo dos pontos notaveis, as areas que se destiguem pela fun- .
A A la A A

cao e existéncia de elementos construidos ou vegetais particulares sé&o N A A A N
iluminadas de forma singular. Introduzindo elementos no chao com o objec- s -
tivo de enfatizar a geometria e presenca destes elementos.

4.A iluminagdo da area central com um elemento de 10 metros fazendo
uma iluminagao geral e reforcando a excepcionalidade do eixo.

. . . . . ® elemento de 15 m
A tonalidade da luz é fundamental para enfatizar e hierarquia dos espacgos,
nos corpos iluminantes ao longo do eixo de via propée —se um branco ~—~  clemento duplo 6 m 25. Esquema de lluminagao
quente/neutro 3000K enquanto nos espagos arborizados se propde a utili- . elemento 4 m
zac&o de um branco muito quente 2700K. A iluminago a partir de
baixo
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PARTICIPACAO

CRIACAO DE UM TERRENO COMUM

O processo participativo que deu origem ao programa de concur-
so foi fundamental na constru¢cdo de uma visao partilhada com os
habitantes da cidade do futuro Martim Moniz, a continuacdo do en-
volvimento da populagédo nas fases de projecto e obra € crucial no
sucesso e qualidade do futuro Martim Moniz.

Participagdao em fase de pré-obra

Propbe-se que paralelamente ao inicio da obra seja criado a um
pavilhdo temporario, numa area colocada em seguranga onde os
grupos associativos locais podem desenvolver actividades culturais
e ludicas e ao mesmo tempo promover a criagdo de um laboratério
de reutilizacdo de uma parte dos materiais da praca possivelmente
e conjunto com as comunidades escolar e académica.

O objectivo € que na sua refundacao da Praga do Martim Moniz
mantenha a sua identidade e capacidade de representar todos os
que a quiserem habitar.

Vista sobre o Prado Central
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ESTIMATIVATOTAL DO CUSTO DE OBRA

Artigo Arealun. Custo unitario un. Custo Parcial Custo Total Parcial Custo Total
Obras de Demoligao
Edificio que liga a Capela da Nossa Senhora da Saude ao C.C. 960 150 € /m3 144 000 €
Pavimentos e remogao de mobilidrio urbano e outros e. 21500 25 € /m2 537 500 €
681 500 €
Movimentacéao de terras e obras estruturais
Movimentagdes de terra e remogéo de entulho 4000 50 € /m2 200 000 €
estruturas de betéo associadas aos Arranjos exteriores 1 120 000 € Jun. 120 000 €
320 000 €
Impermeabilizagao
Reforgo da impermeabilizagéo da placa de cobertura do estacionamento 10000 20€ /m2 200 000 €
200 000 €
Reviséo de infraestruturas
reforgo estrutural da laje de cobertura, por via da colocagdo de laminados de carbono 9500 100 € /m2 950 000 €
reforco estrutural dos pilares_ Esforgo Transverso, através da colocacdo de mantas de fibra de carbono 1115 60 € /m2 66 900 €
1136 900 €
Construgio de novos espacos verdes
Areas verdes permeavel (Jardim da Diversidade) 2422 50 € /m2 121 100 €
Areas verdes impermeavel (Prado Central) 4849,5 50 € /m2 242 475 €
Arborizagao porte médio e grande (pap. 18x20; alt minima 3m) 161 250 € /un. 40250 €
Arbustos 450 60 € /un. 27 000 €
Sistema de Rega 7271,5 50 € /m2 363 575 €
794 400 €
Implantagao de novos pavimentos
Pavimento em Bet&do escuro com inertes de basalto 1771 60 € / m2 106 260 €
Pavimento em Basalto (calgada em cubos regular) 1190 85 € / m2 101 150 €
Pavimento em Basalto (calgada irregular) 1265 85 € / m2 107 525 €
Pavimento em Calgada de Calcario (dim.média) 3970 85 € / m2 337 450 €
Pavimento em Pedra Lioz.(pav. Recuperado esplanada ) 1190 85 € / m2 101 150 €
Pavimento em Calgada de Vidrago 2800 60 € / m2 168 000 €
Pavimento em Bet&o claro 1952 60 € /m2 117120 €
Pavimento em Betao claro com inertes p.calcaria / saibro 2135 30€ /m2 64 050 €
1102705 €
Implantacdo de novo mobiliario urbano e equipamento
Paragem do eletrico / Mobiliario Urbano (A2) 3 10 000 € Jun. 30 000 €
Paragem do eletrico (A1) 1 5000 € Jun. 5000 €
Paragem de Autocarro (B1-B2-B3) 8 5000 € Jun. 15000 €
Parqueamentos para bicicletas 2 1000 € /un. 2000 €
Bancos em pedra - (Prado Central) 250 500 € Jun. 125 000 €
Bancos em pedra - (Jardim B.diversidade) 53 500 € ml. 26 500 €
Bancos em pedra - (Jardim das Olaias) 50 500 € ml. 25000 €
Outros elementos (caixotes do lixo, etc) 15 300 € Jun. 4 500 €
Pavilhdo/Cafe/ Servicios 55 1500 € /m2 82500 €
Area técnica 30 500 € /m2 15000 €
Pavilhdo/ Metro/ Mobiliario Urbano 130 750 € /m2 97 500 €
428 000 €
Sisti Hidraulico (abastecimento e drenagem)
Infraestruturas de drenagem e abastecimento de agua 943 100 € 94 300 €
Espelho de agua 275 300 € Jun. 82 500 €
176 800 €
Revisao do sist de iluminagao
lluminarias 100 1000 € un. 100 000 €
Electricidade 2000 200 € /ml 400 000 €
500 000 €
Sinalizagdo Rodoviaria
Sinalizagédo 1 30 000 € un. 30000 €
30000 €
Alteracgao de tragado do carril do elétrico
Assentamento de via-férrea 670 3000 € /m2 2010000 €
Instalagdo de aparelhos de mudanca e de cruzamentos de via 1 300 000 € /m2 300 000 €
2310000 €
Estimativa de Custo Total 7 680 305 €
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MANUTENCAO

Optou-se pela introdugao de espécies prevalentemente autdctones
que garantem maior facilidade na adaptagao/crescimento e limitam

substancialmente a manutencdo, necessidade de rega e de poda.

Com objectivo de reduzir os custos de gestdo das herbaceas, opta-
-se por uma configuragdo dos arbustos que privilegia espécies de
facil adaptagéo e particularmente resistentes aos ataques dos agen-
tes patogénicos, selecionando plantas perenes que normalmente se
propagam sem necessidade de replantagdes anuais.

A contengao dos custos de gestado é fundamental, para garantir por
um lado a exequibilidade da intervencéo, por outro a possibilida-
de de manter o espaco ndo comprometendo a sua durabilidade no
tempo. As solucgdes de projeto privilegiam a utilizagcdo de materiais
resistentes e duraveis, com baixos custos de manutencéo.
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