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Este suplemento do livro Onde Observar Aves 
na Região de Lisboa apresenta ilustrações das 
252 espécies citadas nos diferentes sítios aí 
abordados. Para além disso, inclui no fi nal um 
índice com a localização das fotografi as de aves 
utilizadas ao longo das suas páginas.

Importa salientar que não se trata de um guia 
de campo pois, por um lado, não são ilustradas 
todas as espécies que ocorrem na região e, 
por outro, não são indicados detalhes relativos 
à sua identifi cação. Esta é uma publicação que 
pretende apenas fornecer algum tipo de enqua-
dramento àqueles que estejam a dar os primei-
ros passos no fascinante mundo da observação 
de aves e que, porventura, precisem de alguma 
orientação inicial para perceber as diferenças de 
aspeto entre as diversas espécies mencionadas 

no corpo principal da obra. Por isso, para faci-
litar a sua consulta, as ilustrações são apresen-
tadas por ordem alfabética do nome comum e 
não pela ordem taxonómica que habitualmente 
se utiliza nos trabalhos da especialidade.

Para todos os que queiram aprofundar os seus 
conhecimentos sobre as aves, a consulta de um 
guia de campo adequado continua a ser funda-
mental, não só para tirar o melhor partido da 
informação fornecida acerca da avifauna obser-
vável ao longo do ano nos diversos locais da 
região de Lisboa, como também para poder 
evoluir na aprendizagem dos vários aspetos re-
lacionados com a temática ornitológica.
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Abelharuco 
Merops apiaster

Açor 
Accipiter gentilis

Águia-d’asa-redonda 
Buteo buteo

Águia-sapeira 
Circus aeruginosus

Abetouro 
Botaurus stellaris

Águia-calçada  
Hieraaetus pennatus

Águia-perdigueira 
Aquila fasciata

Airo-comum 
Uria aalge

Abibe-comum  
Vanellus vanellus  

Águia-cobreira  
Circaetus gallicus 

Águia-pesqueira 
Pandion haliaetus  

Alcaide-do-norte 
Catharacta skua
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Alcaravão  
Burhinus oedicnemus

Alma-de-mestre 
Hydrobates pelagicus

Alvéola-cinzenta  
Motacilla cinerea

Andorinha-das-rochas  
Ptyonoprogne rupestris

Alcatraz-do-norte 
Morus bassanus

Alvéola-amarela-comum 
Motacilla flava

Andorinha-das-barreiras 
Riparia riparia

Andorinha-dáurica  
Cecropis daurica  

Alfaiate 
Recurvirostra avosetta   

Alvéola-branca 
Motacilla alba

Andorinha-das-chaminés 
Hirundo rustica 

Andorinha-dos-beirais  
Delichon urbicum
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Andorinhão-pálido 
Apus pallidus

Arcebispo (exótico)
Euplectes afer

Bico-de-lacre (exótico)
Estrilda astrild

Borrelho-grande-coleira 
Charadrius hiaticula

Andorinhão-preto 
Apus apus

Arrábio  
Anas acuta

Bico-grossudo  
Coccothraustes 
coccothraustes

Borrelho-pequeno-
-de-coleira 
Charadrius dubius  

Andorinhão-real  
Tachymarptis melba  

Bengali (exótico)   
Amandava amandava

Borrelho-de-coleira-
-interrompida 
Charadrius alexandrinus  

Borrelho-ruivo 
Eudromias morinellus  
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Bufo-real 
Bubo bubo  

Calhandra-real 
Melanocorypha 
calandra

Capuchinho-dominó (exótico)
Lonchura punctulata  

Cartaxo-comum   
Saxicola torquatus  

Cagarra-do-atlântico  
Calonectris borealis  

Calhandrinha-galucha
Calandrella brachydactyla

Carraceiro 
Bubulcus ibis  

Cartaxo-nortenho  
Saxicola rubetra   

Cagarraz 
Podiceps nigricollis    

Camão-comum  
Porphyrio porphyrio  

Carriça  
Troglodytes troglodytes  

Casquilho  
Oceanites oceanicus  



8
| 
O

N
D
E 

O
BS

ER
VA

R 
AV

ES
 N

A
 R

EG
IÃ

O
 D

E 
LI
SB

O
A
 |
 S

U
PL

EM
EN

TO

Cegonha-branca 
Ciconia ciconia  

Chapim-carvoeiro 
Periparus ater

Chapim-rabilongo 
Aegithalos caudatus  

Chasco-cinzento 
Oenanthe oenanthe  

Cegonha-preta 
Ciconia nigra  

Chapim-de-mascarilha 
Remiz pendulinus  

Chapim-real 
Parus major  

Chilreta 
Sternula albifrons  

Chapim-azul 
Cyanistes caeruleus 

Chapim-de-poupa   
Lophophanes cristatus  

Charneco 
Cyanopica cooki    

Cigarrinha-ruiva 
Locustella luscinioides   
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Codorniz 
Coturnix coturnix  

Coruja-das-torres 
Tyto alba  

Corvo   
Corvus corax

Cotovia-dos-bosque   
Lullula arborea   

Colhereiro  
Platalea leucorodia    

Coruja-do-mato 
Strix aluco  

Corvo-marinho  
Phalacrocorax carbo  

Cruza-bico 
Loxia curvirostra    

Combatente 
Calidris pugnax    

Coruja-do-nabal 
Asio flammeus   

Cotovia-de-poupa   
Galerida cristata 

Cuco-cinzento    
Cuculus canorus   
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Cuco-rabilongo 
Clamator glandarius   

Estrelinha-real  
Regulus ignicapilla  

Escrevedeira-de-
-garganta-preta 
Emberiza cirlus  

Estorninho-malhado 
Sturnus vulgaris    

Dom-fafe 
Pyrrhula pyrrhula  

Falcão-peregrino 
Falco peregrinus     

Escrevedeira-dos-caniços  
Emberiza schoeniclus 

Estorninho-preto 
Sturnus unicolor   

Escrevedeira-das-neves  
Plectrophenax nivalis

Famego  
Larus canus     

Esmerilhão   
Falco columbarius    

Estrelinha-de-poupa 
Regulus regulus    
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Felosa-de-papo-branco 
Phylloscopus bonelli   

Felosa-poliglota  
Hippolais polyglotta  

Franga-d’água-malhada     
Porzana porzana     

Ferreirinha-comum    
Prunella modularis    

Felosa-dos-juncos 
Acrocephalus 
schoenobaenus   

Felosinha-comum  
Phylloscopus collybita    

Frango-d’água 
Rallus aquaticus      

Ferreirinha-serrana 
Prunella collaris      

Felosa-musical 
Phylloscopus trochilus  

Felosinha-ibérica   
Phylloscopus ibericus

Frisada     
Mareca strepera    

Flamingo-comum     
Phoenicopterus roseus  
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Fuinha-dos-juncos 
Cisticola juncidis    

Gaivota-de-patas-amarelas 
Larus michahellis    

Gaivina-preta 
Chlidonias niger  

Gaivota-de-audouin  
Larus audouinii  

Fuselo 
Limosa lapponica   

Gaivota-de-sabine  
Xema sabini     

Gaivota-branca   
Larus glaucoides  

Gaivota-de-bico-riscado 
Larus delawarensis

Gaio   
Garrulus glandarius  

Gaivota-pequena  
Hydrocoloeus minutus      

Gaivota-d‘asa-escura 
Larus fuscus    

Gaivota-de-cabeça-preta  
Larus melanocephalus     
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Gaivota-prateada-europeia  
Larus argentatus 

Galeirão-comum  
Fulica atra   

Ganso-de-testa-branca      
Anser albifrons    

Galinha-d’água     
Gallinula chloropus   

Gaivota-tridáctila 
Rissa tridactyla    

Galeirão-de-crista 
Fulica cristata   

Ganso-do-egito (exótico)
Alopochen aegyptiaca     

Galinhola  
Scolopax rusticola    

Gaivotão-real 
Larus marinus  

Galheta    
Gulosus aristotelis

Ganso-marisco     
Branta leucopsis  

Ganso-bravo    
Anser anser  
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Garajau-comum 
Sterna hirundo    

Garça-real  
Ardea cinerea      

Garajau-grande 
Hydroprogne caspia

Gavião   
Accipiter nisus  

Garajau-de-bico-preto 
Thalasseus sandvicensis  

Garça-vermelha  
Ardea purpurea     

Garça-branca-grande   
Ardea alba   

Goraz  
Nycticorax nycticorax     

Garajau-do-árctico  
Sterna paradisea   

Garçote  
Ixobrychus minutus        

Garça-branca-pequena 
Egretta garzetta     

Gralha-preta 
Corvus corone
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Guarda-rios  
Alcedo atthis 

Maçarico-real       
Numenius arquata      

Maçarico-das-rochas       
Actitis hypoleucos     

Laverca     
Alauda arvensis  

Guincho-comum 
Larus ridibundus

Mainato-de-poupa 
(exótico) 
Acridotheres cristatellus       

Maçarico-de-dorso-
-malhado 
Tringa glareola      

Lugre 
Spinus spinus   

Íbis-preta   
Plegadis falcinellus

Marreco     
Spatula querquedula  

Maçarico-galego     
Numenius phaeopus  

Maçarico-bique-bique    
Tringa ochropus 
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Marrequinha 
Anas crecca   

Mergulhão-pequeno  
Tachybaptus rufi collis    

Melro-preto  
Turdus merula  

Milherango  
Limosa limosa  

Melro-azul  
Monticola solitarius    

Milhafre-preto   
Milvus migrans      

Merganso-de-poupa    
Mergus serrator  

Mobelha-grande  
Gavia immer      

Melro-de-colar  
Turdus torquatus   

Milheirinha  
Serinus serinus      

Mergulhão-de-poupa  
Podiceps cristatus     

Mocho-galego 
Athene noctua  
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Moleiro-do-árctico 
Stercorarius pomarinus  

Papa-amoras-comum       
Sylvia communis       

Noitibó-cinzento        
Caprimulgus europaeus      

Narceja-comum    
Gallinago gallinago    

Moleiro-pequeno 
Stercorarius parasiticus  

Papa-fi gos 
Oriolus oriolus         

Noitibó-de-nuca-vermelha  
Caprimulgus rufi collis        

Negrinha 
Aythya fuligula     

Moleiro-rabilongo   
Stercorarius longicaudus  

Papa-mosca-preto     
Ficedula hypoleuca    

Ostraceiro      
Haematopus ostralegus    

Negrola-comum     
Melanitta nigra
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Papa-ratos 
Ardeola ralloides    

Pardela-de-barrete  
Ardenna gravis     

Pardal-francês  
Petronia petronia   

Pato-colhereiro 
Spatula clypeata 

Papagaio-do-mar 
Fratercula arctica    

Pardela-do-atlântico 
Puffi  nus puffi  nus    

Pardal-montês    
Passer montanus  

Pato-de-bico-vermelho  
Netta rufi na      

Pardal-espanhol  
Passer hispaniolensis   

Pardela-preta 
Ardenna grisea      

Pardela-balear  
Puffi  nus mauretanicus    

Pato-real 
Anas platyrhynchos   
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Pega  
Pica pica  

Perna-vermelha-bastardo        
Tringa erythropus        

Periquito-massarongo 
(exótico)     
Poicephalus senegalus        

Perdiz     
Alectoris rufa  

Peneireiro-cinzento 
Elanus caeruleus   

Perna-vermelha-comum    
Tringa totanus          

Periquito-rabijunco (exótico) 
Psittacula krameri       

Perdiz-do-mar  
Glareola pratincola      

Peneireiro-comum   
Falco tinnunculus    

Pernilongo     
Himantopus himantopus      

Perna-verde-comum     
Tringa nebularia      

Periquitão-de-coroa-
-azul (exótico)
Psittacara acuticaudatus
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Petinha-das-árvores 
Anthus trivialis     

Pica-pau-galego  
Dryobates minor    

Petinha-ribeirinha   
Anthus spinoletta  

Picanço-real  
Lanius meridionalis  

Petinha-dos-campos  
Anthus campestris      

Pica-pau-malhado
Dendrocopos major   

Peto-real    
Picus sharpei  

Pilrito-das-praias   
Calidris alba      

Petinha-dos-prados 
Anthus pratensis    

Picanço-barreteiro 
Lanius senator       

Piadeira 
Mareca penelope    

Pilrito-de-bico-comprido 
Calidris ferruginea    
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Pilrito-de-peito-preto   
Calidris alpina  

Rabirruivo-comum        
Phoenicurus ochruros         

Pisco-de-peito-ruivo        
Erithacus rubecula          

Pintarroxo-de-bico-escuro     
Linaria cannabina 

Pilrito-escuro 
Calidris maritima     

Rabirruivo-de-testa-branca    
Phoenicurus phoenicurus         

Pombo-torcaz     
Columba palumbus       

Pintassilgo  
Carduelis carduelis       

Pilrito-pequeno   
Calidris minuta     

Rola-brava     
Streptopelia turtur  

Poupa     
Upupa epops      

Pisco-de-peito-azul    
Cyanecula svecica  
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Rola-do-mar  
Arenaria interpres    

Rouxinol-dos-caniços  
Acrocephalus scirpaceus     

Rouxinol-bravo 
Cettia cetti   

Sisão   
Tetrax tetrax

Rola-turca   
Streptopelia decaocto     

Rouxinol-grande-dos-caniços 
Acrocephalus arundinaceus    

Rouxinol-comum 
Luscinia megarhynchos   

Tadorna   
Tadorna tadorna       

Rolieiro 
Coracias garrulus      

Seixoeira 
Calidris canutus      

Rouxinol-do-japão (exótico)
Leiothrix lutea   

Tagaz  
Gelochelidon nilotica     
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Taralhão-cinzento    
Muscicapa striata   

Torda-mergulheira         
Alca torda           

Tentilhão-comum         
Fringilla coelebs          

Tartaranhão-cinzento      
Circus cyaneus

Tarambola-cinzenta 
Pluvialis squatarola     

Tordo-pinto     
Turdus philomelos          

Tentilhão-montês     
Fringilla montifringilla        

Tartaranhão-pálido 
Circus macrourus         

Tarambola-dourada-comum   
Pluvialis apricaria    

Tordo-ruivo     
Turdus iliacus    

Torcicolo     
Jynx torquilla       

Tecelão-de-cabeça-
-preta (exótico)  
Ploceus melanocephalus   
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Tordo-zornal  
Turdus pilaris      

Toutinegra-dos-valados  
Sylvia melanocephala    

Toutinegra-de-barrete  
Sylvia atricapilla  

Trigueirão  
Emberiza calandra

Tordoveia    
Turdus viscivorus      

Trepadeira-azul  
Sitta europaea      

Toutinegra-de-bigodes 
Sylvia cantillans  

Verdilhão    
Chloris chloris      

Toutinegra-das-fi gueiras 
Sylvia borin     

Trepadeira-do-sul  
Certhia brachydactyla     

Toutinegra-do-mato 
Sylvia undata   

Zarro  
Aythya ferina     
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 ANEXO 
ÍNDICE 

REMISSIVO DE 
FOTOGRAFIAS 

DE AVES 
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ÍNDICE REMISSIVO 
das fotografi as das 
espécies de aves incluídas 
no corpo principal do livro

Abelharuco Merops apiaster – p173
Abetouro Botaurus stellaris – p283
Abibe-comum Vanellus vanellus – p97
Açor Accipiter gentilis – p109
Águia-calçada Hieraaetus 
pennatus – p173, p228
Águia-cobreira  Circaetus gallicus – p81

Águia-d’asa-redonda Buteo buteo – p87

Águia-perdigueira Aquila fasciata – p16
Águia-pesqueira Pandion haliaetus – p97
Águia-sapeira Circus aeruginosus – p157, p182
Alcaide-do-norte Catharacta skua – p260
Alcaravão Burhinus oedicnemus – p174
Alcatraz-do-norte Morus bassanus – p138
Alfaiate Recurvirostra avosetta – p176
Alma-de-mestre Hydrobates pelagicus – p260
Alvéola-amarela-comum Motacilla flava – p162
Alvéola-branca Motacilla alba – p153
Alvéola-cinzenta Motacilla cinerea – p132
Andorinha-das-chaminés Hirundo 
rustica – p234 
Andorinha-dáurica Cecropis daurica – p153
Bico-de-lacre Estrilda astrild – p234 
Bico-grossudo Coccothraustes 
coccothraustes – p263
Borrelho-de-coleira-interrompida 
Charadrius alexandrinus - p206  
Borrelho-grande-coleira Charadrius 
hiaticula – p45

Borrelho-pequeno-de-coleira Charadrius dubius 
– p219
Cagarra-do-atlântico Calonectris 
borealis – p261
Cagarraz Podiceps nigricollis – p237
Camão-comum Porphyrio porphyrio – p79
Carraceiro Bubulcus ibis – p119, p184
Carriça Troglodytes troglodytes – p66

Cartaxo-comum Saxicola torquatus – p102

Cartaxo-nortenho Saxicola rubetra – p254
Cegonha-branca Ciconia ciconia – p166, p225
Chapim-azul Cyanistes caeruleus – p52

Chapim-carvoeiro Periparus ater – p34

Chapim-de-poupa Lophophanes 
cristatus – p227
Chapim-real Parus major – p100
Charneco Cyanopica cooki – p221
Chasco-cinzento Oenanthe oenanthe – p32

Chilreta Sternula albifrons – p180
Colhereiro Platalea leucorodia - 189
Coruja-das-torres Tyto alba – p112
Coruja-do-mato Strix aluco – p250
Coruja-do-nabal Asio flammeus – p160
Corvo Corvus corax – p90
Corvo-marinho Phalacrocorax 
carbo – p205, p245
Cotovia-dos-bosques Lullula arborea - p228 
Cuco-cinzento Cuculus canorus - p172  
Dom-fafe Pyrrhula pyrrhula – p251
Escrevedeira-de-garganta-preta 
Emberiza cirlus – p104
Estrelinha-real Regulus ignicapilla – p54

Famego Larus canus – p68

Felosinha-comum Phylloscopus collybita – p110
Ferreirinha-comum Prunella modularis – p88

Ferreirinha-serrana Prunella collaris – p75
Flamingo-comum Phoenicopterus 
roseus – p13, p202, p238
Frango-d’água Rallus aquaticus – p119
Frisada Mareca strepera – p247
Fuinha-dos-juncos Cisticola juncidis – p233
Fuselo Limosa lapponica – p192
Gaio Garrulus glandarius – p136
Gaivota-d‘asa-escura Larus fuscus – p20, p197
Gaivota-de-bico-riscado 
Larus delawarensis – p209
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Gaivota-de-cabeça-preta Larus 
melanocephalus – p144
Gaivota-de-patas-amarelas Larus 
michahellis – p141
Gaivotão-real Larus marinus – p196
Galeirão-comum Fulica atra – p246
Galheta Gulosus aristotelis – p122
Galinha-d’água Gallinula chloropus – p50

Ganso-bravo Anser anser – p162
Garajau-de-bico-preto Thalasseus 
sandvicensis - p44

Garajau-grande Hydroprogne caspia – p239
Garça-branca-grande Ardea alba – p167
Garça-branca-pequena Egretta 
garzetta - p210
Garça-real Ardea cinerea – p210
Garça-vermelha Ardea purpurea – p10
Gavião Accipiter nisus – p116
Goraz Nycticorax nycticorax – p12
Guarda-rios Alcedo atthis – p246
Guincho-comum Larus ridibundus – p199, p210
Íbis-preta Plegadis falcinellus – p160
Maçarico-bique-bique Tringa ochropus – p224 
Maçarico-das-rochas 
Actitis hypoleucos – p208 
Maçarico-galego Numenius 
phaeopus – p212
Mainato-de-poupa Acridotheres 
cristatellus – p72
Melro-azul Monticola solitarius – p255
Melro-de-colar Turdus torquatus – p125
Melro-preto Turdus merula – p38

Merganso-de-poupa Mergus serrator – p236
Mergulhão-pequeno Tachybaptus 
rufi collis – p219
Milhafre-preto Milvus migrans – p170
Milheirinha Serinus serinus – p134
Milherango Limosa limosa – p16, p168, p238
Mocho-galego Athene noctua – p3

Ostraceiro Haematopus ostralegus – p214
Papa-fi gos Oriolus oriolus – p78
Papa-mosca-preto Ficedula hypoleuca – p200
Papa-ratos Ardeola ralloides – p183
Pardela-de-barrete Ardenna gravis – p259
Pato-colhereiro Spatula clypeata – p171
Pato-de-bico-vermelho Netta rufi na – p113
Pato-real Anas platyrhynchos – p32

Peneireiro-cinzento Elanus caeruleus – p92

Peneireiro-comum Falco 
tinnunculus – p148, p279
Perdiz Alectoris rufa – p60

Perdiz-do-mar Glareola 
pratincola - capa, p163
Periquito-rabijunco Psittacula krameri – p64

Perna-verde-comum Tringa nebularia – p230
Perna-vermelha-comum Tringa totanus – p202
Pernilongo Himantopus himantopus – p215
Peto-real Picus sharpei – p107
Piadeira Mareca penelope - p231
Pica-pau-malhado Dendrocopos major - p30

Pilrito-das-praias Calidris alba – p140
Pilrito-de-peito-preto Calidris alpina – p188
Pilrito-escuro Calidris maritima – p197
Pintassilgo Carduelis carduelis - p186  
Pisco-de-peito-azul Cyanecula svecica – p193 
Pisco-de-peito-ruivo Erithacus rubecula – p70
Pombo-torcaz Columba palumbus – p36

Poupa Upupa epops – p48

Rabirruivo-comum Phoenicurus 
ochruros – p40

Rola-brava Streptopelia turtur – p55

Rola-do-mar Arenaria interpres – p145
Rouxinol-bravo Cettia cetti – p218
Seixoeira Calidris canutus – p85

Socozinho Butorides striata – p20
Tadorna Tadorna tadorna – p216
Taralhão-cinzento Muscicapa striata – p58

Tarambola-cinzenta Pluvialis squatarola – p177
Tarambola-dourada-comum 
Pluvialis apricaria – p130
Tecelão-de-cabeça-preta Ploceus 
melanocephalus – p118
Tentilhão-comum Fringilla coelebs – p62 
Torcicolo Jynx torquilla – p251
Tordo-pinto Turdus philomelos – p127
Toutinegra-de-barrete Sylvia atricapilla – p150
Toutinegra-do-mato Sylvia undata – p82

Toutinegra-dos-valados Sylvia 
melanocephala – p42

Trepadeira-azul Sitta europaea – p94
Trepadeira-do-sul Certhia 
brachydactyla – p55

Trigueirão Emberiza calandra – p128
Verdilhão Chloris chloris – p27
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