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RUben Cunha






uben Cunha nasceu e estudou em
Lisboa. Um filho exemplar e um
estudante com sucesso. Com ape-
nas 13 anos deixou de estar entre
nos, por um absurdo acidente a
que ninguém ficou indiferente.

Em sua memoria, a Cidade de Lisboa presta esta sin-
gela homenagem ao Ruben ao atribuir o seu nome a
uma rua da Freguesia do Lumiar.

0 Presidente da Camara
Anténio Costa



Com 5 anos
no Jardim - Escola\'.“v

Joao de Deus, L
12 classe
1989
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Aos 3 anos com o irmao gémeo Diogo no Jardim do Campo Grande, em Lisboa

Nota Biografica
Uben Tiago Lemos e Cunha de seu nome com-
pleto, nasce com o irmao gémeo no dia 28 de
Setembro de 1983, em Lisboa, filho de Francisco
José Couto e Cunha e de Maria Isabel Abreu

Lemos e Cunha.
Com 11 meses é baptizado, no dia 9 de Setembro de 1984, na
Igreja de Santo Anténio de Lisboa (a Sé).

A partir de 1986, Ruben frequenta a infantil e conclui a primaria no
Jardim Escola Jodo de Deus, na Avenida Alvares Cabral, em Lisboa.

Depois, ingressa em 1993 no Colégio Planalto, em Telheiras e
com 13 anos completa o 8° ano, no ano lectivo de 1996/1997.

Aluno consciencioso e aplicado que em poucos anos de colégio
recebeu duas mengoes de louvor, um quarto lugar de jovem escri-
tor, um diploma e uma medalha de ouro. Segundo o ex-docente
Anténio Montiel “Nao era nenhum génio mas era extremamente
empenhado, levava tudo muito a sério”.



Com 11 meses,
no dia do Baptizado em 9/09/1984,
Igreja de Santo Anténio em Lisboa
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Ruben vivia também demasiado obcecado com uma futura carrei-
ra de medicina. Aos 13 anos ja se preocupava com O NuUMerus
clausus para entrar e dizia que queria ser cardiologista.

Um dia, o professor e preceptor do Ruben, Veiga de Almeida
telefonou aos pais, preocupado com a precoce obsessao deste
por alcancar grandes notas para um dia ingressar em medicina.
“Tens muito tempo, espera pelo 9° ano para decidires”, disse-lhe.
Mal sabiam os dois que o interesse de Ruben pela medicina se
perderia irremediavelmente no dia em que tocou no botao do
semaforo. Nesse dia “Esperancgas e Sabedoria da Medicina” de
Jean Bernard, ficou para sempre com a marca na pagina 60.

Da Ultima vez que a familia visitou a Feira do Livro, em vez de
procurar livros de aventuras e ficcao, pediu aos pais que lhe
comprassem livros sobre medicina e saude.

No Natal de 1996, Ruben recebeu de prenda ‘A Respon-
sabilidade dos Médicos”, de J. A. Esperanca Pina. Nas estan-
tes do quarto empilhavam exemplares da revista “Saude e
bem estar”, ‘Anatomia Geral e Dissecacao Humana” ou “O Gran-
de Livro da Saude” de Bartolomeu Beltran.

Ruben gostava de pintar e escrever histérias em estilo Enid
Blyton, teve breves hobbies de ar livre como a equitagao, o
ténis e o mergulho.

No dia 7 de Julho de 1997, ao atravessar com colegas a passa-
deira para peoes, junto ao Centro Comercial Caleidoscopio, no
Campo Grande, é electrocutado ao premir o botado do semaforo.
Passou para coma profundo, durante trés dias, no Hospital de
Santa Maria, ocorrendo a sua morte, em 10 de Julho de 1997,
aos 13 anos, repousando O Seu COrpo num jazigo, Nno
Cemitério do Lumiar, em Lisboa.

A Camara Municipal de Lisboa presta uma homenagem a este
jovem lisboeta, ao atribuir o seu nome a uma rua de freguesia
do Lumiar.



Com 8 anos

na 42 classe

no Jardim - Escola
Joao de Deus




Aos 12 anos Ruben com a mae em Ponte de Lima, Dezembro de 1996

Até Logo Riuben

eu Deus, que semana! Na tarde na segunda-
-feira, dia 7 de Julho de 1997, o Ruben
acabava mais um divertido dia de férias
com 0s seus amigos. De repente, Deus, na

sua insondavel Providéncia, permitiu que o
Ruben, ao carregar prudentemente um botao do semaforo,
encontrasse aberta a luz verde que o levaria ao Ceu.

Meu Deus, que semana! Desde o momento do acidente, sem
que os medicos poupassem esforgos, comecamos a rogar a
Deus que concedesse a recuperacao fisica do Ruben.

Rezamos com esperanca. Muitos! Muito! Acompanhamos os
pais e 0 irmao do melhor modo que podiamos: e o melhor
modo era pela oragao.

A revolta pelo absurdo acidente, manifestada na repugna
publica a que o dever civico obrigava, nao impedia que o sofri-
mento tivesse a serenidade dos filhos de Deus: se o Ruben
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estava gravemente doente (ele, so ele, precisamente ele), nao
era pelo semaforo, mas porque Deus o tinha querido, para
maior felicidade do proprio Rlben e — grandioso mistério! — para
nosso proprio bem!

Serenidade dos filhos de Deus. Desde o dia 10, em que o Ruben
subiu ao Céu, até ao dia 12, em que 0 seu corpo recebeu crista
e amorosa sepultura, a serenidade espiritual foi aumentando e
envolvendo o ambiente dos familiares e amigos que viviamos
esses dificeis momentos. Sem histerias nem dramatismos. Com
lagrimas, com piedade, com a serenidade dos filhos de Deus!

Como explicar este amavel sofrimento? Serlamos todos san-
tos? Nem por isso! Mas nao ha duvidas de que a graca de
Deus abundou nessas horas intensas. Experimentamos a cer-
teza espiritual de que o Senhor ja tinha consigo o Ruben eter-
namente feliz. E sentimos que o Ruben estava também, pela
graca de Deus, ao pé de cada um de noés, dentro de cada um
de nds: consolando-nos, ouvindo-nos, falando-nos, encora-
jando-nos, amando-nos...

Centenas de pessoas, familiares € amigos, concentraram-se
na Igreja do Lumiar para o “Ultimo adeus” que, por vontade de
Deus, e pela forca espiritual que o proprio Ruben ia acrescen-
tando no interior de todos, foi traduzido num “até logo”.

O Ruben veste neste ultimo momento o uniforme do colégio.
Sobre a urna esta a faixa colocada pelo Director do Colégio:
aquela faixa que o Ruben desejava receber quando acabasse
0 12° Ano. Desde a sua morte até a sepultura foram celebra-
das trés missas. Nas horas que antecederam o funeral, recita-
ram-se os trés Tercos do Santo Rosario de Nossa Senhora. Por
toda a parte houve muita, calada e sentida oragao.

As 14h30, o RUben era transladado da Capela para a Igreja,
nao sem antes o seu pai ler os textos recolhidos numa pagela
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editada com a sua fotografia: “Até logo, Ruben”, foi a conclu-
sao do pai, ecoada pelos presentes: “Até logo! Em nome do
Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amén”.

Estes breves paragrafos da pagela, debaixo da fotografia
sorridente do Ruben, serviram de guia nesse tempo de oracao
e de serena dor. A fotografia permitia manifestarmos discreta-
mente 0 N0sso carinho: com um piedoso beijo ao percorrendo
com a nossa unha o suave perfil da sua cara. E os textos da
pagela abriam sulco aprofundas consideragoes.

Alias, o Capelao do Colégio, que durante os Ultimos quatro
anos tinha acompanhado a formacao espiritual do Ruben nao
deixou de considerar esses textos nas suas homilias:

-“Morreu na graca de Deus tendo recebido os Uultimos
Sacramentos”. Alias, era do conhecimento publico que o
Ruben se tinha confessado duas horas antes do acidente; e
que, pouco depois de entrar no Hospital de Santa Maria, rece-
beu a Uncao dos Doentes.

-“ Bem-aventurados (...) porque as suas obras os acompanham”.
E o Capelao, a medida que a emocéo Ihe permitia, ia recordando
0 habito do Ruben de cumprimentar Jesus no Sacrario quando
chegava ou saia do Clube ou do Colégio, porque (como lhe
tinham ensinado) Ele, Jesus era a pessoa mais importante da
Casa. Além disso, todos eram testemunhas no Colégio do ha-
bito diario do Ruben, depois do almogo e antes de brincar com
0s colegas, de passar dois minutos visitando o Senhor na
Capela. Como também no final das aulas da tarde passava
mais algum tempo de oracao perante Jesus Sacramentado.

- “Com a fé e o amor (...) temos esta esperancga (...) certa. Nao
& mais do que até logo”. A fé e o amor de Deus que o Ruben
desde o Céu nos envia, animam-nos a seguir o caminho cristao
que ele percorreu, com a feliz certeza de que, assim, também
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nos chegaremos um dia a Casa do Céu, onde com Deus abra-
caremos o Ruben e todos 0s nossos familiares e amigos que

ja nos precederam na vida eterna.

Tinha chegado a urna a porta do seu Ultimo destino. Todos, em
silenciosa oragao, acompanhamos as palavras do sacerdote e

ouvimos novamente a voz do pai do Ruben.

Leu aqueles breves textos da pagela, com a forca de quem
tinha interiorizado plenamente o seu conteddo. No final: “até
logo, Ruben! Tivemos muito orgulho em ter um filho como tu!”.
E com aquela sobrenatural serenidade, ficou sepultado o
corpo do Ruben. E cada um seguiu para sua casa, com a cer-
teza plena: o RUben nao ficava “la atras”, enterrado, mas acom-

panhava-nos, vivo, muito perto do nosso coracao.

Ouviam comentarios, sinceros. O Ruben era um rapaz normal,
com defeitos. Mas com grandes virtudes. Entre as suas virtudes,
brilhavam a sua piedade e a sua constancia na luta contra os
defeitos. Temos obrigacao de rezar pelo Ruben, embora tenha-
mos a certeza moral de que nao precisa ja da nossa oracao.
Antes apetece rezar-lhe e pedir-lhe que consiga de Deus as
gracas necessarias para 0os seu pais e irmao, para os todos
0s seus familiares e amigos, a fim de que, depois de uma
vida feliz na Terra, possamos também nos gozar com ele das
alegrias eternas.

Meu Deus, que semana! Em menos de sete dias tihhamos per-
dido a companhia do Ruben e a tinhamos recuperado para sem-
pre. Numa semana, o nosso curto olhar, de limitados horizontes
terrenos, alargou o panorama e engrandeceu 0s ideais da nossa
existéncia na Terra. A nossa vida ganhou o verdadeiro sentido:

vivemos para nos amarmos todos juntos, e para sempre no Céu.

Anténio Montiel
Professor e Preceptor do Rlben



Com 10 anos na Praia do Burgau/Algarve, depois de fazer mergulho

e com 4 anos na Praia da Rainha, Costa da Caparica

A morte é um MISTERIO que ndo podemos compreender:
E também uma separacéo que nao podemos aceitar
Sobretudo quando é a morte de alguém

Que esta no principio da vida.

Mas, mesmo nao compreendendo nem aceitando,

Podemos confiar.

Esta Associagao que agora a familia do RUBEN vai criar

E um espaco de confianca.

Confiamos na vida e no destino humano,
Alegria de celebrar a memoria de um filho
E também um acto de ajuda em relagéo aos outros.

E ajudar ajuda.

Sophia de Mello Breyner Andersen



Ao Ruben Cunha

Quando a alma
perdida no horizonte

das auroras boreais

é azul
e voa
como uma borboleta
a volta da luz

do candeeiro

da rua
o Ultimo desejo
¢ aninhar-se
na saudade

do ventre da mae

Miguel Barbosa

Poeta e Pintor



Com 12 anos na Praia do Burgau/Algarve,
durante as férias de Verao
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